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SAMEDI 06 JUIN

Co-organisé avec le LJBT Lussac les Chateaux

v Début de la compétition & partir de 10h30
v Jujitsu combat et Duo system

v Entrée gratuite - Inscription sur extranet
v’ Duos : Mini poussins & Séniors
v/ Fight : Mini poussins & Séniors

VENEZ NOMBREUX !

Responsable Circuit - Responsable de I'étape
Séverine NEBIE il Sylvain DUPORT
severine.nebie@nouvelleaquitaine-ffjudo.com sylvidup@gmail.com

06.71.43.60.57 _ 06.79.97.96.18

DE LA jeuntsse Informations sur : g AGENCE
ET DELA VIE AS WE S MNATIONALE
www.nouvelle-aquitaine-judo.ffjudo.com
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HORAIRES INTITULE

8h30 Accueil
9h-9h30 Inscription Duo System
9h30-10h15 Temps de pratique collectif, initation Jujitsu, échauffement
10h30 Début de I’'animation DUO
13h Pesée FIGHT
13h30-14h Temps de pratique collectif, initation Jujitsu, échauffement
14h Début de I'animation FIGHT

En
MINISTERE

DHES SPORTS,

D LA JEUNESSE

Informations sur :
FTD(L.M.I E ASSOCIATIVE
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» S AGEMNCE
- S HATIONALE
www.nouvelle-aquitaine-judo.ffjudo.com ;@'



