
samedi 7 octobre 2023

Complexe sportif "Michel AMAND" «pépinière » 

 2 Rue de la Fraternité                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

86180 BUXEROLLES

8h30 : accession aux 2ème, 3ème et 4ème dan

9h30 : accession au 1er dan

samedi 9 décembre 2023

Gymnase municipal                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

53 avenue Georges Guynemer                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

64110 JURANÇON

8h30 : accession aux 2ème, 3ème et 4ème dan

9h30 : accession au 1er dan

samedi 13 janvier 2024

Dojo départemental "Guy THOMAS"                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

(stade du polygone)                                                                                                                                                                                                                                                             

avenue Torrelavega                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

17300  ROCHEFORT

13h30 : Vérifications administratives pour les candidat(e)s aux 2ème, 3ème et 4ème dan

13h30  : Vérifications administratives pour les candidat(e)s au 1er dan

samedi 10 février 2024

Dojo municipal                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Parc Maurice BOYAU - Bld des sports                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

40100 DAX 

8h30 : accession aux 2ème, 3ème et 4ème dan

9h30 : accession au 1er dan

samedi 25 mai 2024 Lieu à définir
8h30 : accession aux 2ème, 3ème et 4ème dan

9h30 : accession au 1er dan

samedi 8 juin 2024

Dojo Départemental "Robert Lecomte"                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

47 rue de l'ancienne école normale d'instituteurs                                                                                                                                                                                                                                                                           

87000 LIMOGES

8h30-9h00 : Vérifications administratives pour les candidat(e)s aux 2ème, 3ème et 4ème dan

9h00-9h30  : Vérifications administratives pour les candidat(e)s au 1er dan

samedi 7 octobre 2023

Complexe sportif "Michel AMAND" «pépinière » 

 2 Rue de la Fraternité                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

86180 BUXEROLLES

8h30 : accession aux 2ème, 3ème et 4ème dan

9h30 : accession au 1er dan

samedi 13 janvier 2024

Dojo départemental "Guy THOMAS"                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

(stade du polygone)                                                                                                                                                                                                                                                             

avenue Torrelavega                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

17300  ROCHEFORT

13h30 : Vérifications administratives pour les candidat(e)s aux 2ème, 3ème et 4ème dan

13h30  : Vérifications administratives pour les candidat(e)s au 1er dan

dimanche 26 mai 2024 Lieu à définir
8h30 : Contrôles administratifs des candidats pour le passage de l’UV 2  (accès 1er dan dominantes technique et  compétition)

13h30 : Contrôles administratifs des candidats pour le passage de l’UV 2 (accès 2, 3, 4ème dan dominantes technique et compétition)

samedi 8 juin 2024

Dojo Départemental "Robert Lecomte"                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

47 rue de l'ancienne école normale d'instituteurs                                                                                                                                                                                                                                                                           

87000 LIMOGES

8h30-9h00 : Vérifications administratives pour les candidat(e)s aux 2ème, 3ème et 4ème dan

9h00-9h30  : Vérifications administratives pour les candidat(e)s au 1er dan

samedi 7 octobre 2023

Complexe sportif "Michel AMAND" « pépinière » 

 2 Rue de la Fraternité                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

86180 BUXEROLLES

13h30 :  Masc nés en 1984 et avant pour accès 1, 2, 3ème dan 

                Fém CM nées en 2007 et avant pour accès 1er dan 

                Fém 1er dan ou 2ème dan pour accès 2 et 3ème dan

                Fém CM nées en 2008 et 2009 pour accès 1er dan                                                                                                                                                                                                                                                 

14h30 :  Masc 1er ou 2ème dan pour accès aux 2, 3ème dan

15h30 :  Masc CM nés en 2007 et avant pour accès au 1er dan 

17h00 : Masc CM nés en 2008 et 2009 pour accès au 1er dan

samedi 9 décembre 2023

Gymnase municipal                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

53 avenue Georges Guynemer                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

64110 JURANÇON

13h15 : Masc et Fem accès 4ème dan

13h30 : Masc nés en 1984 et avant pour accès 1, 2, 3ème dan

               Fém CM nées en 2007 et avant pour accès 1er dan

              Fém 1er dan ou 2ème dan pour accès 2 et 3ème dan

              Fém CM nées en 2008 et 2009 pour accès 1er dan  

14h30 : Masc 1er ou 2ème dan pour accès aux 2, 3ème dan

15h30 : Masc CM nés en 2007 et avant pour accès au 1er dan 

17h00 : Masc CM nés en 2008 et 2009 accès au 1er dan

dimanche 14 janvier 2024

Dojo départemental Guy THOMAS                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

(stade du polygone)                                                                                                                                                                                                                                                             

avenue Torrelavega                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

17300  ROCHEFORT

9h00 à 9h30 :

Inscriptions Fém nées en 1984 et avant pour accès 1, 2, 3ème dan

Inscriptions Masc nés en 1984 et avant pour accès 1, 2, 3ème dan

Inscriptions Fém CM nées en 2007 et avant pour accès 1er dan

Inscriptions Fém 1er, 2ème ou 3ème dan pour accès 2, 3ème dan

Inscriptions Fém CM nées en 2008 et 2009 pour accès 1er dan  

10h00 à 10 h30 :

Inscriptions Masc 1er, 2ème ou 3ème dan pour accès aux 2, 3ème dan

11h00 à 11h30 : Inscriptions Masc CM nés en 2007 et avant pour accès au 1er dan 

13h00 à 13h30 : Inscriptions Masc CM nés en 2008 et 2009 pour accès au 1er dan

samedi 10 février 2024

Dojo municipal                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Parc Maurice BOYAU - Bld des sports                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

40100 DAX 

13h30 : Masc nés en 1984 et avant pour accès 1, 2, 3ème dan

               Fém CM nées en 2007 et avant pour accès 1er dan

               Fém 1er dan ou 2ème dan pour accès 2 et 3ème dan

               Fém CM nées en 2008 et 2009 pour accès 1er dan  

14h30 : Masc 1er ou 2ème dan pour accès aux 2, 3ème dan

15h30 : Masc CM nés en 2007 et avant pour accès au 1er dan 

17h00 : Masc CM nés en 2008 et 2009 accès au 1er dan

samedi 25 mai 2024 Lieu à définir

13h30 : Masc. nés en 1984 et avant pour accès 1, 2, 3ème dan

               Fém CM nées en 2007 et avant pour accès 1er dan

               Fém 1er dan ou 2° dan pour accès 2 et 3ème dan

             Fem CM nées en 2008 et 2009 pour accès 1er dan  

14h30 : Masc. 1° ou 2° dan pour accès aux 2, 3ème dan

15h30 : Masc. CM nés en 2007 et avant pour accès au 1er dan 

17H00 : Masc. CM nés en 2008 et 2009 accès au 1er dan

samedi 8 juin 2024

Dojo Départemental "Robert Lecomte"                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

47 rue de l'ancienne école normale d'instituteurs                                                                                                                                                                                                                                                                           

87000 LIMOGES

13h00 à 13h30 : Accueil des candidat(e)s Masc et Fem accès 4ème dan

13h00 à 13h30 : Accueil de l'ensemble des candidates féminines =>

- CM nées en 2009 et 2008 candidates pour le 1er dan 

- CM nées de 2007 à 1985, candidates pour le 1er dan

- CM et CN nées en 1984 et avant candidates pour les 1er, 2ème et 3ème dan.

- CN  1er, 2ème dan candidates pour les 2ème et 3ème dan.

13h00 à 13h30 : Accueil des candidats masculins nés en 1984 et plus âgés candidats pour les 1er, 2ème et 3ème dan.

14h00 à 14h30 : Accueil des candidats masculins pour les 2ème et 3ème dan.

15h00 à 15h30 : Accueil des candidats masculins pour accès au 1er dan :

- CM nés en 2009 et 2008 candidats pour le 1er dan.

- CM nés en 2007 et avant candidats pour le 1er dan.

GRADES 2023/2024                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Organisations directement pilotées par la ligue
La délivrance des grades est sous le contrôle d’un organisme appelé « C.S.D.G.E » Commission Spécialisée des Dan et Grades Équivalents de la F.F.J.D.A. (articles L212-5 et L212-6 du Code du Sport).

Pour assurer la relation administrative avec la C.S.D.G.E. de la F.F.J.D.A., la mise en place et le suivi des organisations techniques et sportives régionales concernant les grades, chaque ligue a mis en place un « C.O.R.G. », Comité d’Organisation Régional des Grades.

Lien vers le site fédéral =>   https: //www.ffjudo.com/reglementations-et-procedures

Pour une saison sportive, le nombre de présentations, honorées ou non est fixé à : 5 en test shiai, 3 à l’UV 1 (kata) et 3 à l’UV 2 (technique).

TEST UV2  

TEST UV3 EFFICACITE EN COMBAT

TEST UV1 KATA


