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CERTIFICAT DE
QUALIFICATION

PROFESSIONNELLE

FORMATION D’OCTOBRE À JUIN
TEST D’ENTRÉE : DIMANCHE 13 OCTOBRE
DÉBUT DE LA FORMATION : VENDREDI 1 NOVEMBRE

INSCRIS-TOI !
AVANT LE 15/09/2024

*MONITEUR D’ARTS MARTIAUX
option JUDO

DIPLÔME DE LA BRANCHE PROFESSIONNELLE DU SPORT

*EN COURS D’INSTRUCTION - MISE À JOUR - V.B20240724



QU’EST CE QUE LE CQP ?
Le Certificat de Qualification Professionnelle de Moniteur d’Arts Martiaux option
JUDO* est un diplôme de la branche professionnelle du sport de niveau 3.

Le CQP Moniteur d’Arts Martiaux permet
d’animer, initier et enseigner le judo-jujitsu (du
niveau débutant jusqu’à la ceinture noire)
contre rémunération, en autonomie
pédagogique.
Finalité : Moniteur(trice) Judo
*en cours d’instruction

OBJECTIFS
Enseigner différentes formes de pratiques en judo
Préparer au premier niveau de compétition fédéral
Préparer aux grades jusqu’au 1er dan.

Pré Requis  
18 ans minimum
Titulaire du 1er dan de judo jujitsu 
Titulaire du PSC1, AFPS ou formation
équivalente.

La durée
226 heures : 1h de positionnement, 161h en
centre et en FOAD, 14h  Individuelle de
Formation, 40h d’alternance au sein d’un club et
10h d’alternance au sein de la ligue ou d’un
comité.

Financement - 2000€*
Pour financer votre formation, vous pouvez mobiliser des
ressources telles que votre compte Personnel de Formation
(CPF). Une prise en charge par l’AFDAS est également
possible, tout comme le financement de votre formation
par le conseil régional, dispositif SESAME de la DRAJES ou
des SDEJS, France travail ou votre club. 
*sous réserve de modification

Date limite d'inscription : le 15 septembre  2024 
Date des tests d’entrée et du positionnement :
le dimanche 13 octobre 2024 au Dojo de
COULOUNEIX (24)
Date de début de la formation : le vendredi 1
novembre 2024 à Coulouneix-Chamiers (24)
Date des examens : 15juin 2025 
Période de rattrapages : 29 juin 2025

POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS
Secrétariat de la ligue Nouvelle-Aquitaine de Judo
05.16.83.83.10 - formation@nouvelleaquitaine-ffjudo.com
06.22.49.32.42 - jeremy.louws@ffjudo.com

FORMATION CQP MAM

Taux de réussite
100% de réussite*
Taux de satisfaction générale 75%**
*Sur le nombre de candidats présents aux certifications finales 2023
**Sur le nombre des réponses obtenues sur la promotion 2022/2023 

Modalités pédagogiques
Apports théoriques participatifs en salle de
cours
Apports pratiques (techniques et pédagogiques)
sur tatami
Études de cas en groupe
Évaluations formatives
Modules de formation en FOAD


